
 

Objetivo: Melhorar a qualidade de vida das pessoas apoiadas, proporcionando uma 
experiência de férias, com atividades de lazer, desporto e cultura. 

Destinatários: Clientes da CERCIMIRA 

Local: São Martinho do Porto  

Datas de realização Número e tipo de vagas 

3 a 10 de setembro de 2022 

9 vagas para Clientes com necessidades de 
supervisão 
1 vaga para pessoa com dependência parcial  
(sem necessidade de apoio total na mobilidade, higiene e 
alimentação pessoais) 

12 a 19 de setembro 

9 vagas para Clientes com necessidades de 
supervisão 
1 vaga para pessoa com dependência parcial  
(sem necessidade de apoio total na mobilidade, higiene e 
alimentação pessoais) 

 
Condições: A participação na Colónia de Férias inclui viagem, alojamento, refeições e 
programa de atividades pré-estabelecido, cumprindo todas as recomendações 
existentes relativamente à prevenção da infeção por COVID-19. Haverá lugar ao 
pagamento de uma comparticipação das despesas, calculada em função do 
rendimento do agregado familiar (entre 220 e 300 euros). Não há condições logísticas 
para aceitar inscrições de pessoas totalmente dependentes de cadeira de rodas (não é 
possível disponibilizar uma viatura adaptada ao transporte para apoiar o projeto). 
 
Candidaturas: até dia 26 de julho de 2022 
Resultados finais: até 28 de julho de 2022 
 
Informações: Dr.ª Marinela Ferreira (968546112, marinela.ferreira@cercimira.pt) 
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